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1. Die gefährlichsten modernen (künstlich ausgelösten) Krankheiten sind nicht mehr:Krebs,
Depressionen, Fettleibigkeit oder ADHS.Diese eine Krankheit (ausgelöst durch
Frequenzen) ist die schlimmste. Und sie verursacht die vier oben genannten.Magen-Darm-
Erkrankungen sind die neue Pandemie.Weil sie herausgefunden haben, was dein Darm
wirklich bewirkt.Daher setzen sie die Schwingungen direkt darauf ab.Die Darmgesundheit
wirkt sich nicht nur auf dein Verdauungssystem aus, sondern auch auf die Gesundheit
deines Gehirns, deinem Schlaf und deinem Immunsystem.Andere Organe sind für ihre
lebenserhaltende Ernährung auf sie angewiesen.Um das kommende Problem zu beheben,
solltest du verstehen, wie dein Darm funktioniert. @DoQusThreads
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2. Du hast zwei Gehirne!Wir haben ein Großhirn und unser Verdauungstrakt hat ein
EIGENes Gehirn.Wie dein Darm funktioniert, beeinflusst andere Prozesse in deinem
Körper. Er wird nicht umsonst als zweites Gehirn bezeichnet.Und es ist mehr als nur ein
„Lebensmittelverarbeitungssystem".Der moderne Lebensstil zerstört deinen Darm
langsam aber sicher.Ich wünsche mir eine Welt mit vollwertiger Ernährung, reiner Luft und
sauberem Wasser.Aber das ist hier nicht der Fall.Da es schwierig ist (besonders in dieser
modernen Welt), ist es wichtig zu verstehen, welcher Lebensstil für deinen Darm tödlich
ist! Du bist hier was du isst.Eine schlechte Ernährung hat zwei Auswirkungen:• Es
verhindert den notwendigen Nährstoffverbrauch und programmiert dein Unterbewusstsein
• Es schädigt dein Darmmikrobiom und beeinträchtigt den Nährstoffabbau und aktiviert
die EnergieabgabeFür einen gesunden Darm solltest du immer wieder Fasten!!!!Kupfer
am Körper um die Entgiftung zu beschleunigen und Gold am Hals, um deine Schwingung
beizubehalten.Die Frequenzen um dich herum greifen dein Nervensystem an und zwingen
dich, zu konsumieren.Vergiss nicht, du bist, was du isst!
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