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Mental Disorders IV, einfach DSM Eine Person wird rund

um die Uhr, 365 Tage im Jahr, mit psychologischer Kriegsfihrung belastigt. Die Opfer entwickeln
Symptome ahnlich einer psychischen Stérung, wie sie im DSM beschrieben wird, wie Paranoia,
Wahnvorstellungen und/oder Schizophrenie. Meistens werden die Opfer von
Gesundheitsdienstleistern und anderen Personen, die mit der organisierten Kriminalitat
zusammenarbeiten, falsch diagnostiziert. Normalerweise wird die betroffene Person intensiv
verfolgt, was zu paranoiden Reaktionen fuhrt. AnschlieBend werden die Opfer Mobbing und
Verleumdungskampagnen am Arbeitsplatz ausgesetzt, was zu gesundheitlicher Verschlechterung
und sozialer Isolation fuhrt. Die psychologische Fehldiagnose ist das Ergebnis all dieser Phasen.
AnschlieBend werden die Opfer elektronischen Belastigungen mit gezielten Energiewaffen (V2K und
Mikrowellen-Hdrgeraten) ausgesetzt. Normalerweise werden die Opfer zum Konsum von Alkohol
und illegalen Drogen angeleitet. Die Folge ist ein Lebensabschwung. Zu diesem Zeitpunkt haben
die Opfer wahrscheinlich ihren Job und ihre Beziehungen verloren. Sie laufen zudem Gefahr,
obdachlos zu werden. Wenn Opfer medizinische Hilfe suchen, werden sie mit Psychopharmaka
behandelt. Die Ubliche Behandlungsmethode ist (meistens beginnen die Opfer in jungen Jahren, als
Versuchskaninchen, mit Ritalin als Initialmedikament) Paxil. Hat das Opfer den Suizid Uberlebt,
werden ihm weitere Medikamente verabreicht, vermutlich um die Nebenwirkungen des
Antidepressivums zu lindern. Die Folgemedikamente sind Effexor, Olanzapin, Seroquel, Wellbutrin
usw. Mit der Verschlechterung des Gesundheitszustands durch Fehldiagnose und die absichtliche
Verabreichung von Psychopharmaka haben Opfer, die zahlreiche emotionale und psychische
Traumata Uberleben, die Mdglichkeit, ihre wahre Lage zu erkennen. Wer das Glick hat, diesen Blog
zu finden, hat die Mdglichkeit, die Belastung und den Schmerz, Opfer eines Suizids zu werden, zu
lindern. Informationen zum Thema ,Targeting” finden Sie in diesem Blog. Das intensive
organisierte Stalking und die schadlichen elektronischen Belastigungen mit direkten Energiewaffen
werden Teil lhres taglichen Lebens sein. Und wahrend Sie institutionalisiert und schwer unter
Drogen gesetzt werden, werden Sie schlieBlich von einem verrotteten System aufgeklart.
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Tinnitus

e Von den Betroffenen gemeldete Auswirkungen

Eine betroffene Person gab an, dass die ganze Belastigung/Zielsetzung ein , Psychospiel” sei. Das
Hauptziel der Tater ist es, Sie um den Verstand zu bringen. Sie wollen, dass Sie wissen, dass sie da
sind. Sie wollen lhre ungeteilte und standige Aufmerksamkeit. Kurz gesagt, sie wollen, dass
Sie paranoid und wahnhaft werden. Sie mussen lernen, sie aus lhrem Bewusstsein zu verbannen.
Geben Sie ihnen keine Befriedigung. Es ist Ihr Gehirn, es sind lhre Gedanken. Sie werden Ihnen
Ideen, Befehle und Bilder zuflUstern, die sich als Ihre eigenen Gedanken tarnen. Sie werden Ihnen
irgendwann mitteilen, dass sie diese Bilder, Ideen und Befehle in lhr Gehirn gesetzt haben.
Ignorieren Sie sie. Stehen Sie dazu. Es ist Ihr Gehirn, es sind Ihre Gedanken. Auch wenn es einige
Zeit dauern kann, dies zu uben, werden lhnen lhre ,Grundiberzeugungen” und personlichen
Mantras dabei helfen, dies herauszufinden. Ubernehmen Sie die Verantwortung, nehmen Sie die
Anerkennung entgegen, stehen Sie dazu. Stehen Sie zum Positiven. Stehen Sie zu dem, was Sie fur
Ihr Eigentum halten. Stehen Sie zu dem, was Sie glucklich macht. Stehen Sie zu dem, was lhnen
nutzt. Und dann geben Sie den ganzen Mdll, den Dreck und die negativen Gedanken weg.
Derjenige, der Ihnen schadet. Kontrollieren Sie lhre Gedanken. Sobald sie negativ werden, horen
Sie auf! Wenn Sie merken, dass Sie anfangen, angstlich zu denken oder negative Gedanken zu
haben, bekampfen Sie diese mit angenehmen Gedanken. Abgesehen von einer gelegentlichen
Lebensmittelvergiftung sind , negative Gedanken” noch giftiger. Diese Gedanken sind die erste
Taktik des Taters. Sie erzeugen Negativitat in Ihrer Psyche.

Der Angriff durch gezielte Energiewaffen in Form elektromagnetischer Strahlung auf verschiedene
Kérperteile, einschliellich Augen, Arme, Kopf, Gesicht, Bauch, FulRe, Beine und Genitalien, hat
negative Auswirkungen. Sie missen jedoch lernen, dagegen anzukampfen und sich normal zu
verhalten. Die Strahlung kommt von Uberall her und fuhlt sich meist wie pulsierende Vibrationen
an. Meistens tritt sie in Gegenwart eines Stromnetzes auf. Kirzlich habe ich entdeckt, dass sogar
ein ausgesteckter Fernseher Strahlung abgeben kann. Wenn mdglich, entsorgen Sie lhre
elektronischen Gerate. Wenn nicht, verwenden Sie Abschirmprodukte, um die schadlichen
Auswirkungen zu minimieren. Sie werden auch Ohrensausen und Tinnitus verspuren. Musik lindert
den Schmerz, aber Sie werden sich mit der Zeit daran gewdhnen. Sie werden auch bemerken, dass
Sie manchmal einen hypnotischen, leeren Blick verspiren. Dies ist ein Symptom eines
elektronischen Angriffs. Mit Ubung und Einsicht werden Sie lernen, daraus auszusteigen. Ich erlebe
dies normalerweise beim Surfen im Internet. Darauf folgen kurze Schmerzen in der Brust
(Herzgegend) oder in der Stirn und schlieBlich glasige, tranende Augen. Behandeln Sie akute
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Schmerzen mit Dingen, die Sie im Haushalt finden, statt mit verschreibungspflichtigen
Medikamenten. Wenn lhre Schmerzen stark sind und Sie der Geruch nicht stoért, verwenden Sie
Vicks-Salbe. Tragen Sie sie auf die schmerzende Stelle auf. Sie k6dnnen auch eine Warme- und
Kaltetasche verwenden. Fillen Sie heilles Wasser in die Warmetasche, wickeln Sie sie in ein
Handtuch und legen Sie sie auf die schmerzende Stelle. Wenn Ihre Kopf- oder Gliederschmerzen
sehr stark sind, versuchen Sie es mit einer heiBen Dusche und nehmen Sie dann die Mindestdosis
eines rezeptfreien Schmerzmittels wie Advil oder Tylenol. Sie mussen lhrem Korper helfen, die
Schaden durch elektromagnetische Strahlung rickgangig zu machen, indem Sie Obst und Gemiuse
essen, das reich an Antioxidantien ist. Achten Sie auf Ihre Erndhrung. Normalerweise ernahren sich
betroffene Personen sehr zuckerhaltig. Treiben Sie auBerdem Sport. Erledigen Sie Hausarbeiten
(vermeiden Sie die Verwendung eines Staubsaugers, wenn lhre Stimme-zu-Kopf-Belastung stark
ist). Gehen Sie spazieren.

Sie werden jetzt sicher verstanden haben, dass Sie dem medizinischen Sektor, insbesondere
Psychiatern, nicht vertrauen kdénnen. Wenn Sie keinen Arzt lhres Vertrauens haben und es
vermeiden kdnnen, suchen Sie keine medizinische Hilfe auf. Wenn Sie unbedingt zu einem Arzt
oder ins Krankenhaus mussen und wenn moglich, vermeiden Sie Psychopharmaka und nehmen Sie
keine Antidepressiva. Nehmen Sie kein Paxil ein. Informieren Sie sich Uber lhre Medikamente.
Uberwiegen die Nebenwirkungen den Nutzen der Medikamente, ist es mdglicherweise ratsam, sie
nicht einzunehmen, denn sobald diese Nebenwirkungen auftreten, werden lhre Medikamente zu
weiteren Medikamenten kombiniert. Achten Sie auf plétzliche Stimmungsschwankungen. Gefuhle
wie Traurigkeit, Schichternheit und Angst sind nicht automatisch ein Zeichen einer psychischen
Stérung oder chronischen Depression. Dies sind normale menschliche Geflhle. Sie werden jetzt das
Gefuhl haben, als wirde Ihnen die Stimme in den Schadel schlagen. Wenn Ihnen das passiert, seien
Sie sehr besorgt, aber erkennen Sie die ganze Negativitat. Wenn Sie eine vertraute Person haben,
die an lhre Erfahrungen glaubt, erzahlen Sie dieser Person von Ihren Sorgen, insbesondere wenn
die Stimmen Sie zum Selbstmord drangen.

Wenn Sie das Pech haben, jemandem von den ,Stimmen“ zu erzahlen und in eine Anstalt
eingewiesen werden, sagen Sie, dass Sie lhre Rechte und das Konzept der ,informierten
Einwilligung” kennen. Die informierte Einwilligung bedeutet, dass Sie das Recht haben, alle
Aspekte lhrer Behandlung zu kennen. Sie haben das Recht, Ihre Medikamente zu kennen,
einschlieBlich deren Nutzen und Nebenwirkungen und warum Sie diese Medikamente bekommen.
Seien Sie hoflich, aber stellen Sie weiterhin Fragen. Sie haben das Recht zu erfahren, warum Sie
dort sind. Wenn Sie kdnnen, lernen Sie, wegzugehen. Das ist der wichtigste Rat, den ich lhnen
geben kann. Durch die Kombination aus taglichem Stalking, elektronischer Belastigung (Strahlung),
Belastigung durch Stimme am Schadel und Psychopharmaka (normalerweise Antidepressiva)
besteht eine grolRe Chance, dass Sie in den Selbstmord getrieben werden. Egal, was Sie hdren,
insbesondere die unerwlinschten Stimmen, begehen Sie keinen Selbstmord! Das ist die ultimative
Belohnung fur die Tater.

Wahrend ich noch erforsche, wie man mit induzierten Traumen umgeht, werden Sie sich mit dem
Muster vertraut machen. Meistens werden lhnen Traume aus lhrer Vergangenheit induziert und Sie
werden im Schlaf Rollenspiele spielen. Sie lesen ein Skript, das auf den gesammelten
Informationen und dem aktuellen Belastigungsprotokoll basiert. Das Hauptziel ist es, negative
Gedanken zu induzieren, wobei Scham- oder Schuldgeflihle die haufigsten Beispiele sind. Der
Erfolg der induzierten Traume Ubertragt sich auf die Belastigungsprotokolle, wenn das Opfer
aufwacht. Diese Protokolle beziehen sich meist auf die Negativitat, die sich im Gehirn oder in der
Stimmung festgesetzt hat. Daher wachen die Betroffenen meist traurig, mide oder erschépft auf.
Manche gaben an, sich verkatert zu fihlen. Andere entwickeln Erkaltungen oder Allergien aufgrund



des Mangels an ,echtem” natdrlichem Schlaf oder Ruhe. Manche Betroffene begegnen
Schlafentzug mit Nahrstoffen (z. B. Haferkleie) und Meditation. All dies sind wirksame Methoden,
um auf naturliche Weise Schlaf zu induzieren. Eine andere Mdglichkeit ist, nicht einfach im Bett zu
liegen und an die Decke zu starren. Wenn man nicht gerade kraftlos ist, steht auf und tut etwas.
Putzen ist eine Moglichkeit, die Kontrolle zu Ubernehmen. Etwas zu tun, um den Gedanken ,Du
kannst nicht schlafen” entgegenzuwirken oder wenn die Tater in einem Zustand des Rambos oder
Amok laufen und dich ununterbrochen mit unsinnigem Gerede angreifen. Sobald du etwas getan
hast, wirst du irgendwann so mide, dass dein Kdrper kdrperlich abschaltet und du dich dadurch

schlafrig fuhlst ( Gesundheit ).

Der Unterschied zwischen Zielpersonen und schizophrenen Personen

Die meisten Symptome der Schizophrenie ahneln denen von Menschen, die Opfer von
organisiertem Stalking und elektronischer Belastigung werden. Die Internationale Schizophrenia-
Stiftung hat die wichtigsten Informationen zu dieser Krankheit zusammengefasst (siehe unten).

Die meisten kérperlichen Symptome ahneln sich deutlich, mit Ausnahme eines: ,,Depressionen, die
nichts mit den Lebensumstanden zu tun haben”. Betroffene Personen, die erkennen, dass sie Opfer
von Belastigungen sind, werden falschlicherweise mit Depressionen diagnostiziert, die durch die
entsprechenden Lebensumstande verursacht werden.

Lebensumstande, da sie Opfer von organisiertem Stalking und elektronischer Belastigung sind, 7
Tage die Woche, 24 Stunden am Tag, 365 Tage im Jahr. Die Beldstigungen zerstéren das
Wohlbefinden der betroffenen Personen und fuhren zum Verlust ihrer Gesundheit.

Bei den meisten Betroffenen werden falschlicherweise Paranoia, Wahnvorstellungen und das Horen
von Stimmen diagnostiziert. Diese sind die Ursachen flr alltagliche Belastigungen und ahneln
Schizophrenie, abgesehen von einem wichtigen Faktor. Die Betroffenen erfahren all dies von
aulien.

Die Stimmen stammen meist von Voice-to-Skull-Waffen und anderen hochentwickelten
elektronischen Belastigungsgeraten. Und alle anderen koérperlichen Symptome wie Kopfschmerzen,
Schmerzen und Mudigkeit werden meist durch elektromagnetische Strahlung verursacht.

Betroffene, die nicht erkennen, dass sie Opfer von organisiertem Stalking und elektronischer
Beldastigung sind, werden meist unter Drogen gesetzt, in eine Anstalt eingewiesen und
ausgegrenzt. Manchen wird zudem eine gespaltene Persdnlichkeit vorgeworfen. Manche leiden
unter Drogenmissbrauch oder werden obdachlos.

ISF erwahnte, dass einige Fachleute Vater, Mutter, die Gesellschaft oder die Umwelt fur die
Diagnose Schizophrenie verantwortlich machen, betonte jedoch die , wissenschaftlichen Beweise”,
die darauf hindeuten, dass Fehler in der Kérperchemie die wahre Ursache sind.

Wenn ein Fehler in der Kérperchemie Schizophrenie verursacht, ist der Gesundheitszustand der
betroffenen Person nicht innerlich bedingt, sondern das Ergebnis langjahriger Schikanen. Die
Schuld kann ganz offensichtlich den Tatern oder Beldstigern zugeschrieben werden. Es kann sich
um eine externe Quelle handeln, beispielsweise um die langsame Schadigung oder Tdétung einer
Person.
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Belastigung in jeglicher Form ist ein Verbrechen. Jemanden mit Waffen zu verletzen ist ein
Verbrechen. Jemandem keine Chance zur Verteidigung zu geben ist ein Verbrechen. Jemanden zu
manipulieren und seine Gedanken zu rauben ist in jeder demokratischen und zivilisierten
Gesellschaft eine Verletzung der Menschenrechte.

Die International Schizophrenia Foundations hat einige Therapien vorgeschlagen, die meiner
Meinung nach einen ganzheitlichen Ansatz verfolgen, aber mit Medikamenten behandelt werden,
was leider bei einigen Betroffenen der Fall war. Diese Fehldiagnosen und Fehlbehandlungen
mussen erforscht und geandert werden.

Grundlegende Informationen zur Schizophrenie: Schizophrenie ist keine gespalten
Personlichkeit. Sie bezeichnet eine Gruppe biochemischer Erkrankungen, die einen Menschen
kdrperlich, geistig und emotional beeintrachtigen kdnnen. Schizophrenie kann das Hdren, Sehen,
Schmecken, Denken und FUhlen verandern. Studien haben gezeigt, dass die Veranlagung zur
Schizophrenie vererbt wird. Ein bis drei Prozent der Bevdlkerung sind betroffen, vor allem junge
Menschen aller Gesellschaftsschichten.

Was verursacht Schizophrenie? - Manche Experten geben Vatern, Muttern, der Gesellschafi
oder der Umwelt die Schuld. Wissenschaftliche Erkenntnisse deuten jedoch darauf hin, dass
Schizophrenie durch Stérungen der Kérperchemie verursacht wird.

Was sind die Warnsignale? - Schizophrenie kann Symptome aufweisen, die denen anderel
Krankheiten und Stérungen ahneln. Daher ist es notwendig, bei Verdacht auf Schizophrenie einen
kompetenten Arzt aufzusuchen. Zu den haufigsten Beschwerden von Menschen mit Schizophrenie
gehoren: Extreme Mudigkeit und Schwachegefuhl; Konzentrations- und
Organisationsschwierigkeiten; Interessenverlust, Rlckzug; lebensunabhangige Depression; vage
Angste und Beflrchtungen; Veranderungen des Seh-, Hér-, Tast-, Geschmacks- oder Geruchssinns;
Charakter- oder Verhaltensanderungen, Kopfschmerzen, Schlaflosigkeit. Wie wird die Diagnhose
gestellt? - Es gibt groBe Meinungsverschiedenheiten dartber, was Schizophrenie ausmacht, und
betrachtliche Unterschiede bei den Diagnosen. Menschen mit Schizophrenie oder ihren
Angehorigen wird oft gesagt, der Patient sei emotional gestort, habe einen Nervenzusammenbruch
erlitten, sei personlich unreif oder geistig zurickgeblieben. Unglicklicherweise schlagt die Mehrheit
der Patienten, egal welche Begriffe verwendet werden, auf herkdmmliche Behandlungen nicht an.
Die wichtigste Diagnosemethode ist die klinische Beobachtung durch den Arzt. Zur Unterstltzung
der Diagnose wurde ein sehr nuUtzlicher psychologischer Test entwickelt, der Hoffer-Osmond-
Diagnosetest, der einfach und schnell durchgefihrt werden kann.

Wie wird Schizophrenie behandelt? - Unbehandelt liegt die natlrliche Genesungsrate bei etwa
35 Prozent. Die Ublichen Behandlungsformen sind Beruhigungsmittel, Psychotherapie oder
Elektrokrampftherapie (EKT). Es gibt viele Denkschulen und Meinungen zur Behandlung von
Schizophrenie. Es hat sich jedoch gezeigt, dass Psychotherapie allein keine wirksame Behandlung
ist. EKT und Beruhigungsmittel kdnnen als Teil eines guten Behandlungsprogramms nutzlich sein,
konnen allein jedoch keinen dauerhaften Erfolg erzielen. Die orthomolekulare Behandlung ist
Berichten zufolge in 80 Prozent oder mehr der Falle wirksam und ist die bisher beste entwickelte
Behandlungsmethode. Diese Behandlung umfasst normalerweise eine spezielle Diat, Vitamine und
Mineralien entsprechend den individuellen BedUrfnissen des Patienten sowie andere
therapeutische Hilfsmittel wie Beruhigungsmittel, unterstlitzende Psychotherapie und andere
Behandlungen, die der Arzt flr nutzlich halt. Viele Menschen mit Schizophrenie haben einen



niedrigen Blutzuckerspiegel (Hypoglykamie) und Allergien, die behandelt werden.

Welche Auswirkungen hat Schizophrenie auf die Gesellschaft? - Schizophrenie ist eine
beangstigende Krankheit, die Patienten und Angehdrigen groRes Leid und der Gesellschaft schwere
Probleme bereiten kann. Schizophrenie ist ein wichtiger Faktor flr Sozialhilfe- und
Gesundheitskosten, Ineffizienz bei der Arbeitsaufnahme, Lernbehinderungen, Alkoholismus,
zerrlttete Familien und Selbstmord. Ein durchschnittlicher Mensch mit Schizophrenie kostet die
Gesellschaft im Laufe seines Lebens direkt und indirekt ein bis zwei Millionen Dollar.

Was kann man gegen Schizophrenie tun? - Schizophrenie kann nur durch eine wirksame
Diagnose und Behandlung besiegt werden. Die International Schizophrenia Foundation hat sich
zum Ziel gesetzt, Menschen mit Schizophrenie zu helfen, indem sie: die Offentlichkeit Uber
Schizophrenie, ihre Warnsignale und die Moglichkeiten informiert; den Betroffenen und ihren
Familien hilft, mit der Krankheit umzugehen; dafur sorgt, dass wirksame Diagnose- und
Behandlungsmethoden eingefiuhrt werden und Menschen mit Schizophrenie bessere
Heilungschancen erhalten als bisher; die Forschung férdert und psychiatrische Kliniken und
Behandlungszentren verbessert.

Was ist eine orthomolekulare Behandlung? - Unter einer orthomolekularen Behandlung
versteht man die Bereitstellung der bestmdglichen biochemischen Umgebung fir Gehirn und
Koérper, insbesondere mit den Substanzen, die normalerweise im Kérper vorkommen, wie Vitamine,
Mineralien, Aminosauren und andere essentielle Molekule.

Was sind die Hauptbestandteile der Behandlung? - Vitamine und Mineralstoffe werder
individuell auf den Patienten abgestimmt. Eine gesunde Ernahrung ist ein wichtiger Bestandteil der
Therapie. Bei Bedarf werden auch Erkrankungen wie Unterzuckerung, Allergien und
Schilddrisenprobleme behandelt. Manchmal werden kurzzeitig Beruhigungsmittel verabreicht, und
weitere Behandlungen und unterstitzende Therapien sind ebenfalls enthalten.

Bei welchen Erkrankungen wird es angewendet? - Die orthomolekulare Behandlung kann bei
einer Vielzahl von Erkrankungen wie Schizophrenie und anderen psychischen Erkrankungen,
Verhaltens- und Lernstérungen bei Kindern, Altersproblemen, Alkoholismus und Sucht, Arthritis,
Herz-Kreislauf-Problemen und vielen anderen Krankheiten eingesetzt werden. Quelle fi

grundlegende Informationen zu Schizophrenie: Die Internationale Schizophrenie-Stiftung
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