Vampir Legenden

Sagen... Legenden... vergangenes... Alte Ansichten...

¢4 Es gibt ja immer wieder irgendwelche netten Geschichten und Legenden die
einem in die Hande fallen. Hier mal einige der europaischen (ok nicht alle...)
Uberlieferungen wovon die meisten wiederum einen kirchlichen Hintergrund
haben wie zum Beispiel diese hier:

e o o Vampire kénnen nicht bei Tage uberleben
o Vampire verbrennen beim Anblick eines Kreuzes oder laufen davon
o Vampire konnen Kirchen und heiligen Boden nicht betreten
o Vampire erleiden Verbrennungen wenn sie in Kontakt mit Weihwasser
kommen

Werfen wir mal einen etwas genaueren Blick auf diese Statements (wobei man echt nicht
vergessen sollte das dies alles an den Wertvorstellungen der Kirche gemessen ist. Es gab auch
Menschen die Vampire als 'neutral’ also weder als ,Gut’ noch als ,Bose‘ angesehen haben.)
Vampire kénnen nicht bei Tage uberleben

Dieser Glauben ist schon sehr alt er entstammt Zeiten als die damals sehr glaubigen Menschen
glaubten die Vampire seien Diener des Teufels. Sie wurden als Damonen angesehen die mit allen
Fahigkeiten der Magie ausgestattet waren. Sie waren Kreaturen des ,Bd6sen’ und ihre Kraft
resultierte aus der Dunkelheit aus satanischen Ritualen. Das Wort ,Dunkelheit’ meinte damals
,Bose’ die Sonne reprasentierte das ,Gute’ das Licht Gott reprasentiert Licht. Und die Sonne ist
Feuer Feuer wiederrum reinigt. Von daher wenn die Sonne Licht ist Gott Licht ist Gott die Sonne
geschaffen hat und das Sonnenlicht reinigt kénnte kein Vampir in der Sonne Uberleben. Das Bdse
wurde von den reinigenden Strahlen der Sonne zerstort werden.

Es war Glaube der Kirche das nicht einmal Luzifer starker als Gott ist. Darauf beruht der Glaube das
im Lichte Gottes kein Vampir Uberleben (oder eine Kirche bzw. heiligen Boden betreten Weihwasser
standhalten...) kann.

Kreuze und Weihwasser

Eigentlich ist es ja schon merkwirdig das in den Geschichten Vampire immer nur Christen
angreifen. Nicht oft wird erzahlt das zum Beispiel ein Jude angegriffen wurde oder der Vampir
selbst einer ist. Was mal wieder mit der kirchlichen Uberlieferung und dem Glauben an das heilige
Kreuz und das Kruzifix zu tun hat. Das Kreuz symbolisiert Jesus Jesus reprasentiert Gott Gott ist
Licht Licht reinigt Vampire sind nicht starker als Gott sie kdnnen nicht an heilgen Orten existieren...
daher kann ein Kreuz das Gott und Reinigung reprasentiert einen Vampir verbrennen oder
zerstoren und Vampire kénnen kein Kreuz oder Kruzifix anschauen.

Weihwasser verbrennt Vampire auch das hat wieder mit Reinigung zu tun. Diesmal nicht Feuer
sondern Wasser. Weihwasser wurde von einem Priester einem ,Vertreter’ Gottes geweiht was ihm
die Macht von etwas extrem ,Guten’ verleiht es wird reinigend gegeniber den Eigenschaften des



,Bosen’. Soll heilen ein Vampir verbrennt und wird zerstért eigentlich genau wie wenn er dem
Sonnenlicht ausgesetzt wird Reinigung...

Kein Spiegelbild

Das flhrt auch wieder zurick auf die Grundsatze von Gut und Bdse und deren Auswirkungen auf
eine Seele. Von Vampiren wird geglaubt sie haben keine Seele (bzw. das diese durch einen
Damonen ersetzt wurde) da sie untot sind. Und aus irgendwelchen Grinden woher dieser Glaube
eigentlich kommt weifl niemand ist es schon seit Alters her Volksglaube das die Seele die Reflexion
im Spiegel ist. Also kann kein seelenloser kein Vampir ein Spiegelbild haben. Aber was hierbei dann
wieder amusant ist besonders bei der katholischen Kirche ist die Sicht das Gott nur Menschen eine
Seele gab nicht aber Tieren. Vampire haben keine Seele weil sie ,Bése’ sind Tiere haben keine weil
sie nicht menschlich sind. Aber trotzdem haben Tiere ein Spiegelbild...

Mal sehen was es bei den Volksuberlieferungen so alles gibt... Wobei aber auch hier bedacht
werden sollte das diese Uberlieferungen meist auch auf irgendwelchen kirchlichen Grundsatzen
basieren.

Vier Wege einen Vampir zu téten

Man schlagt einen Pflock durch dessen Herz

Das man einen Vampir téten kann indem man ihm einen Holzpflock durch Herz stoRt basiert auf
einem medizinischen MiBverstandnis. Es gibt eine Krankheit die in alteren Tagen ,Consumption’
genannt wurde. Consumption im Englischen zu verstehen als ,consumed’ soll heiBen diese
Krankheit ,konsumierte’ den Koérper eines Menschen er verlor an Gewicht wurde blall und dinn
hustete und spuckte Blut und starb unter umstanden. Diese Symptome gleichen denen die man
damals jemanden zuschrieb der Opfer eines Vampirs war. Es wurde geglaubt das wenn man nicht
wirklich diesen Menschen in seinen Sarg mit einem Pflock ,fest pinnte’ er sich des Nachts aus
seinem Grab wieder erheben wirde und seine Verwandten infizieren wirde. Zu dieser Zeit in der
Geschichte gab es keine Nagel aus Metall Mébel wurden mit groBen scharfen hélzernen Stiften
zusammengesteckt. Man kann den Prozess erkennen wie aus einem holzernen Stift der zum
zusammen nageln von Stuhlen und anderen Mobeln benutzt wurde ein hdlzerner Pflock wurde der
eine Leiche im ihrem Sarg festnageln sollte. Und so entstand die Geschichte mit dem Pflock durch
Herz... Diese ,mysteridse’ Krankheit gibt es immer noch aber inzwischen kann man sie mit
Antibiotika und langer Ruhe behandeln. Sie heifSt... Tuberkulose.

Ertranken in flieBendem Wasser

Das man einen Vampir téten kann indem man ihn in flieBendem Wasser ertrankt bringt einen
wieder auf die reinigende Kraft des Wassers zurlick. Bertcksichtigen mussen wir auch hier wieder
die Zeit zu der diese Theorie entstand. Es war die Zeit von Zisternen Abwassergraben die durch die
Strallen liefen und der primitiven Mdglichkeiten zu speicherung von Wasser. Soll heiBen Wasser
das nicht in Bewegung war wurde abgestanden. Abgestandenes Wasser fing an zu faulen wurde
verunreinigt und war nicht mehr zum trinken geeignet roch meist 'schrecklich’ in anderen Worten -
es stank. FlieBendes Wasser hingegen wie in einem Bach einem Strom einem Flul8 oder dem Ozean



verfaulte nie und war somit rein. Es war der vorherrschende Glaube das Reinheit einen Vampir
totet. Glaubte man also den Mythen kdnnen Vampire keine flieBenden Gewasser Uberqueren und
wurden darin ertrinken.

Vernichtung eines Vampirs durch verbrennen

Verbrennen eines Vampirs fuhrt direkt auf den Glauben zurick das Feuer reinigt. Das machtige
Bdse bendtigt einer machtigen Reinigung und zu dieser Zeit war Feuer die starkste Reinigung
Uberhaupt. (wobei sich das Gute in dem Falle ja eines Mittels des bdsen bedient um etwas bdses zu
vernichten)

Abschlagen des Kopfes und entfernen des Herzes

Es wurde geglaubt das man einen Vampir téten kann oder eher vernichten (weil wie kann man
etwas toten das sowieso schon tot ist...) wenn man den Kopf vom Kérper abtrennt. Der Glaube war
dall das ,B6se’ sich im Gehirn und im Herzen befindet. Wenn man also den Kopf abtrennt wlrde
dies den Vampir vernichten. In vielen Fallen wurde auch das Herz aus dem Kdérper geschnitten und
der Koérper dann verbrannt. Manchmal wurde das Herz verbrannt die Asche mit Fllssigkeit
meistens Wein vermischt und derjenige der glaubte ein Opfer dieses Vampirs zu sein genau wie die
noch lebenden Verwandten des Vampirs wurden gezwungen die Asche zu trinken. Das alles in dem
missgeleiteten Gedanken das dieser Trank eine Art Medizin sei die die Ubernahme der Seele durch
das ,Bése’ verhindern kann.

Knoblauch

Der Glaube an Knoblauch der Vampire vertreiben soll hangt auch mit der Theorie der Reinigung
zusammen. Man glaubte das Blut eines Vampirs sei verdorben und wlrde ,b6se Geister’ tragen.
Bdse Geister meinte damals eine art Gas im Blut. Zu dieser Zeit meinte diese Phrase Gas aller Arte
einschlieRlich des ,Windes’ was ein sehr alter Ausdruck ist um zu sagen das jemand Gas aus
seinem Magen ablaRt. Heutzutage fangt der Ausdruck meist mit F an hat in der Mitte die
Buchstaben UR und endet mit einem Z. Knoblauch wurden natdrliche reinigende Krafte
zugeschrieben. Es sollte das ,Bdse’ aus dem Korper vertreiben und wurde als Heilmittel gegen
Gase und Blahungen benutzt. Es beschleunigte die ,Austreibung’ des Gases aus dem Korper.
Wegen seines starken Geruchs und der medizinischen Wirkung wurde Knoblauch als eine andere
Art der machtigen Reinigung angesehen. Die vorhergehenden Theorien haben ja ,bewiesen’ dals
das ,Bose’ nicht in Gegenwart des machtigeren ,Guten’ existieren kann. Also werden Vampire von
Knoblauch und seiner ,Macht’ vertrieben (aber nicht nur Vampire....). Knoblauch wurde dann auch
an die Tdren und Fenster der Hauser gehangt so daR das ,Bdse’ sich keinen Zutritt verschaffen
konnte.

Silber

Die Legende das Vampire kein Silber Ubertreten kdénnen ist vergleichbar mit der der Hexen. Der
Ursprung dieser Behauptungen liegt in einer Zeit in der Silber ein sehr wertvolles Material war fast
so wertvoll wie Gold selbst. Die Armen und die Mittelklasse besalen normalerweise keinen
Silberschmuck. Trotzdem auch in armeren Gemeinden hatten die meisten Priester Silberkreuze.
Silber reflektiert Licht Gott ist Licht Licht zerstort die Dunkelheit. Vampire sind dem Glauben nach
ein Teil des ,dunklen’ also kdnnen Vampire auch durch Silber zerstort werden. Was das mit Hexen
zu tun hat? Hexen wurden als die Dienerinnen Satans als seine Braute und als von ihm manipuliert



angesehen. ,Bdse’ also wie die Vampire. Hexen waren zwar keine Damonen aber sie waren in der
Lage sie zu rufen. Hexen waren das ultimative ,Bése’ aber auch sie konnten durch das Licht und
andere Methoden der Reinigung vernichtet werden also konnten auch sie kein Silber Ubertreten. Es
war auch Glaube das sie mit Schwefel arbeiteten. Schwefel ist ein Element der Hdlle. Und von der
Hoélle war bekannt das sie der Platz des Feuers und des Schwefels ist. Von Hexen wurde
angenommen sie haben Silberschmuck oder silberne Ornamente. Schwefel zerfrit Silber bzw. das
,BOse’ der Hexen zerstorte das Silber. Also kdnnen Hexen kein Silber tragen oder Uberqueren ohne
erkannt zu werden und sich somit in Gefahr zu begeben. Ziemlich das selbe wie bei Vampiren... die
ja auch der Hélle entstammen sollten und im Feuer und Schwefel residieren. (DER Wiederspruch -
einerseits war Feuer das reinigendste Element Uberhaupt aber andererseits residieren die Vampire
in der Holle zwischen FEUER und Schwefel...)

Verwandlung in einen Vampir

Vom Vampiren glaubte man damals sie wirden ihren Opfern solange das Blut aussaugen bis der
Blutverlust den Tod der Person verursachen wirde. Man glaubte sie muBten das Blut lebender
trinken um ihren verdorbenen alternden Korper jung zu halten. Nach dem Tod des Opfers wurde
dessen Seele von der man glaubte sie sei nun auch verdorben von Satan genommen der aus dem
dahingeschiedenen dann auch einen Vampir machte. Es gibt eine uralte Legende die besagt das
der Vampir das Opfer 3 mal aussaugen mufd und das dazwischen ein recht langer Zeitraum liegen
mufll bis das Opfer endglltig stirbt und von Satan zum Vampir gemacht wird. Wahrend dieser
langen Zeit verfallt das Opfer dem Vampir immer mehr und wird ,b6éser’ und empfanglicher fir den
Willen des Vampirs.

Untote

Der Ausdruck ,Untoter’ meint dahingeschieden nicht l[dnger am Leben jedoch laufen Tote nicht
mitten in der Nacht durch die Gegend und suchen sich Opfer. Manchen Untoten wurde also der
Status eines Vampirs verliehen (andere ,wurden‘ Mumien Wiederganger Geister Ghouls...). Vampire
waren zwar auch ziemlich tot aber trotzdem noch lebendig. Das Vampire auch nach ihrem Tot noch
,funktionieren’ war ein Geschenk Satans. Eine Art von ,Leben’ aber es war kein Leben genauso wie
es kein ,Leben nach dem Tod’ war... das meinte namlich den Himmel also nhannte man es Untod.

Vampire brauchen eine Einladung

Es gibt 2 Grundtheorien neben der das dies alles auch eine Erfindung Bram Stokers sein kdnnte.
Theorie |

Ein Haushalt wird immer von der Energie Aura seiner Mitglieder lebender wie toter beeinflusst. Dies
verleiht ihm gréRBere Macht und Starke auf der defensiven Ebene. Bestimmte Vampirtypen mit
emphatischen hypnotischen oder anderen Machten ausgestattet werden dadurch behindert.
Manche heiligen oder geweihten Orte haben eine solche Macht das die Fahigkeiten der Vampire
ganz neutralisiert werden. Ladt man einen Vampir oder einen Magus ausgestattet mit solchen
Fahigkeiten in sein Haus ein so deaktiviert man diese defensiven Fahigkeiten. Der Vampir kann
sich frei durch das Haus bewegen. Ohne Einladung wurden seine Sinne benebelt sein er wurde sich
wie unter einem Schleier vorkommen. Er kdnnte das Haus zwar immer noch betreten wurde sich
aber sehr unbehaglich flhlen. In vergangenen Zeiten als die Menschen noch der Magie
verbundener und empfanglicher dafir waren war das ungebetene Betreten eines Hauses einer
gewissen Gefahr unterzogen. Es war also eher Selbstschutz vorher zu fragen ob man eintreten
darfte. Und mit der Zeit wurde es bei den meisten Vampiren fast schon zum normalen Verhalten zu
fragen ob man eintreten darf. Es wurde eine Art ,Etiquette’ aus dieser Legende.



Weil viele Vampir Rassen so gescharfte Sinne im Hinblick auf diese magischen Machte haben sind
Vampire sehr Misstrauisch... Eine bemerkenswerte Schwachung fur die verteidigenden Krafte. Eine
ausgesprochene Einladung stimmt Vampire auf die magischen Spezifikationen des Hauses ein.
Offentliche Gebaude hingegen sind nicht in dem MaRe auf Individuen oder Familien eingestellt also
konnen solche Gebaude meist gefahrlos betreten werden. Kathedralen oder zum Beispiel
Zeremonien Platze oder andere Heiligen Orte scheinen eine andere fast undefinierbare Art von
defensiver Energie zu haben und die Sinne eines Vampirs bis auf ein winziges Minimum
beschranken was Vampire nervos und schwerfallig macht. Kann man sich gut vorstellen wenn man
sich Uberlegt wie es ware wenn man bei Betreten eines Hauses die Augen verbunden bekame oder
nichts mehr héren kénnte.

Theorie Il

Die Menschen der damaligen Zeit zum grofSten Teil zumindest waren ungebildet und Mitrauisch
und vertrauten auf so ziemlich alles was ihnen ein GefUhl der Sicherheit und des Wohlbehagens
gab. In Betzug auf eine Kreatur die von gréfBerer Schlaue physischer Starke madglicherweise auch
von grolSerer Intelligenz die die Mdglichkeit hatte jederzeit in ein Haus einzudringen und uber
dessen Bewohner herzufallen BRAUCHTEN die Menschen einfach etwas das ihnen half sich
wenigstens sicher zu FUHLEN. Wenn man den Vampir also nicht einlud konnte er auch nicht
hereinkommen. Vergleichbar wohl mit Kindern von heute die sich die Decke Uber dem Kopf ziehen
um sich vor dem schwarzen Mann geschltzt zu fiUhlen waren die Menschen damals nicht sicher.
Das war aber auch nicht wichtig wichtig war nur das sie sich sicher FUHLTEN.

Gestaltwandeln

Von Vampiren nahm man an das sie sich in jede beliebige Gestalt die sie gerade wollten verandern
kdnnten. In den legenden werden sie meist zu Nebel Wdlfen und Fledermausen. Vampire waren
Déadmonen und Damonen besallen Magie. Vampire waren Jager und einer der schlimmsten
naturlichen Jager zu der Zeit war der Wolf also wurden Vampire zu Wolfen. Fledermause haben
immer schon Angste in Menschen geweckt weil sie deren Vieh anfielen und Blut dessen tranken
(allerdings gab und gibt es solche Fledermause nur in Sud- und Mittelamerika. Die Fledermause
hier erndhren sich von Obst und Insekten). Blut konnte als das Elixier des Lebens angesehen
werden Blutverlust hiels Tod. Vampire téten Menschen ernahren sich von Blut Fledermause trinken
auch Blut - Vampire kénnen sich also in Fledermause verwandeln. Nebel und Dunst... es ist schwer
sie einzufangen. Vampire sind Damonen der Magie; ein Vampir kann tun was er will und sich so der
gefangennahme leicht entziehen er kann also Nebel oder Dunst werden wie und wann er er fur
notig erachtet. Er kann alles sein.

Vampire haben hypnotische Krafte

Da gibt es einige religiose und soziologische Grinde als Ursprung dieser Mythen. Vampire wie
manche glauben ist eine Metapher fur eine fortschrittliche Frau. Je mehr sie unter dem Bann des
Vampirs steht umso freier wird sie in sexueller Hinsicht und so waren die Frauen des 1800
Jahrhunderts nun mal geworden. Und wie kann es dann deren Fehler sein das sie mit dieser
sexuellen Freiheit eine Domane der Manner betraten wenn sie von einem machtigen Vampir
beeinfluBt werden. Alternativ gesehen war da noch der Glaube dal8 das ,Bése’ immer versucht das
,Gute’ zu manipulieren. Dies war mit dem Gedanken verbunden das Vampire ja Damonen seien
und Damonen alles tun kdnnen was sie mdchten einschliellich hypnotisieren und Kontrolle der
Gedanken.



Unsterblichkeit

Weil ein Vampir als Untot angesehen wurde glaubte man er kénne nicht (noch einmal) sterben. Und
etwas das nicht sterben kann ist unsterblich. Unsterblichkeit war gleichbedeutend mit einem Leben
das weit Uber den Tod hinaus geht. Und fur die Menschen damals war der Vampir unsterblich fur
die Ewigkeit gedacht. In der Realitdt sah es so aus das die meisten Menschen zu der damaligen
Zeit nicht alter als etwa 35 Jahre wurden. Jemand der 50 Jahre alt war wurde als extrem alt
angesehen heutzutage ist das gerade mal etwas mehr als der Lebensdurchschnitt.. Aber im 14.
Jahrhundert bis hin zum 17. Jahrhundert war die Lebenserwartung nur sehr gering. 50 Jahre war wie
gesagt extrem 70 Jahre undenkbar und 100 oder 105 waren unsterblich. Ist jemand wirklich mal so
alt geworden hatte er fast 3 Generationen uberlebt er schien unsterblich fur die Leute.

Vampire kdénnen ’sterben’ (soweit das bei Toten Untoten noch mdglich ist...) nicht durch Krankheit
oder Alter aber durch

Einflisse von aullen wie Waffen oder Unfalle. Das heist sie sind nicht unsterblich..... Wobei
Unsterblichkeit hier aber Ansichtssache ist.

Wenn man sich die Realitat ansieht was Vampire wirklich waren (und sind) kann man sehen das
eigentlich alle diese Mythen gesehen aus der heutigen Zeit ziemlich unsinnig sind. Aber ohne
Zweifel gab es ,echte’ Vampire zu dieser Zeit. Natlrlich gibt es auch noch viele andere Mythen die
hier aufgefuhrten sind die weit verbreitetsten. Mythen durchlaufen alle Kulturen Alter und
religiésen Hintergrinde und auch wenn sie aus verschiedenen Kulturen stammen gleichen sie sich
doch in vieler Hinsicht......
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