
Für das Gemüt und den Körper gibt es kein Abführmittel gleich Pranayama, kein Abführmittel
gleich Pranayama.
Für das Gemüt, für den Körper, für Gemüt und Körper gleichermaßen - gleichermaßen! - gibt
es, gibt es, gibt es kein Abführmittel gleich Pranayama - Pranayama - Prtanayama! Ja, für das
Gemüt und den Körper gibt es kein Abführmittel, kein Abführmittel, kein Abführmittel (für das
Gemüt und den Körper gleichermaßen) kein Abführmittel, Abführmittel, Abführmittel gleich
Pranayama, kein Abführmittel für Gemüt und Körper gleichermaßen, gleich Pranayama, gleich
Prana - Prana - Prana - Prana - Pranayama! - Pranayama!
Amen
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